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INFORMAZIONI PERSONALI Dellafiore Federica 
 

 

  
Federica.dellafiore@unipv.it  

 

 

  

 
 

 
ESPERIENZA 

PROFESSIONALE   

  

 
12/10/2022- alla data attuale Direttore delle Attività Didattiche 

Corso di laurea magistrale in scienze infermieristiche e ostetriche 
 
Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia) 
 
Dipartimento di Sanità Pubblica Medicina Sperimentale e Forense 
 
Attività o settore: Formazione 
 
 
 

01/03/2021- alla data attuale Assegnista di Ricerca MED/45 
 
Università degli Studi di Pavia, Pavia (Italia) 
 
Dipartimento di Sanità Pubblica Medicina Sperimentale e Forense 
 
Attività o settore: Ricerca 
 
 
 

01/05/2015–28/02/2021  Infermiere ricercatore con funzione di coordinamento (DS) 
IRCCS Policlinico San Donato, San Donato Milanese (MI) (Italia)  

Area di Ricerca e Sviluppo delle Professioni Sanitarie (Vice Referente) 
 
L' area di ricerca e sviluppo delle professioni sanitarie è un servizio in staff al SITRA della struttura, 
con l'obiettivo di raggiungere risultati organizzativi, di produzione scientifica e di promozione di progetti 
concordati con la direzione scientifica e con il SITRA 
 
Attività o settore: Ricerca e Management 

 
01/10/2016–01/10/2109  

 
Gestione ed assistenza ambulatorio infermieristico Scompenso Cardiaco 
IRCCS Policlinico San Donato, San Donato Milanese (MI) (Italia)  

U.O. Cardiologia Riabilitativa 
 
L’ambulatorio infermieristico “Scompenso Cardiaco” è dedicato alla gestione follow up clinici ed 
assistenziali dei pazienti affetti da Scompenso Cardiaco che vengono dimessi dal nostro centro. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 

 

Inoltre fornisce una continuità assistenziale fra l’ospedale ed il territorio, tramite supporto telefonico a 
frequenza prestabilita in base alle condizioni cliniche ed alle necessità del paziente. 
 
Attività o settore: Clinica/Area cardiovascolare 
 

01/09/2012–01/10/2016 Tutor didattico – Corso di Laurea in Infermieristica 
IRCCS POLICLINICO SAN DONATO, San Donato Milanese (MI) (Italia)  

Tutor Didattico, presso Corso di Laurea in Infermieristica, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
Università degli Studi di Milano 
 
Attività o settore: Formazione e clinica 

07/11/2007–30/08/2012 Infermiere clinico 
IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia (Italia)  

UO ematologia, fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia. 
 
Attività o settore: Clinica/area oncologica e palliativa 

2010 - 2012 Tutor clinico  
CdL in infermieristica – studenti 2° e 3° anno 
IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia (Italia)  

UO ematologia, fondazione IRCCS Policlinico San Matteo di Pavia. 
 
Attività o settore: Formazione e clinica (area oncologica e palliativa) 

10/2015–04/2019  PhD in Scienze Infermieristiche e Sanità Pubblica (180 CFU)  

Università Tor Vergata, Dipartimento di Biomedicina e prevenzione, Roma (Italia)  

Il focus del mio percorso dottorale è il comportamento di self-care attuato dal paziente affetto da 
Scompenso Cardiaco. Presso PSD sto conducendo, come PI, un progetto di ricerca dal titolo 
“IPPSSC-  Intervento Personalizzato per la Promozione del Self-Care nei pazienti affetti da 
Scompenso Cardiaco”. (112/int/2016). 

Tesi di dottorato dal titolo: Mutuality in heart failure patient and caregiver dyads: its role on self-care, 
anxiety and depression. 

Relatore: Prof. Ercole Vellone 

Voto: Eccellente 

10/2011–03/2015 Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche (120 CFU)  

Università degli Studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Pavia (Italia)  

Tesi: “la comunicazione nel processo di dimissione ospedaliera in chirurgia oncologica vissuta e raccontata 
dall’infermiere: Un’indagine qualitative” 
Relatore: Prof.ssa Giovanna Ruberto 
Voto: 110/110 e Lode 

03/2010–03/2011 Master universitario di I° livello in NURSING DI RICERCA (60 CFU)  
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

l’Università degli Studi di Pavia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Pavia (Italia)  

04/2009–06/2009 Corso di perfezionamento in cure palliative  

Società italiana cure palliative ONLUS, Pavia (Italia)  

02/2008–04/2008 Corso di perfezionamento in bioetica – VIII edizione  

Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano (Italia)  

10/2004–10/2007 Laurea Triennale in Infermieristica (180 CFU)  

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Pavia., Pavia (Italia)  

Voto: 110/110 e Lode 
Relatore: Dott.ssa Simona Besostri 

09/1999–01/2004 Diploma di Maturità  

Liceo Scientifico "A. Volta”, Castel San Giovanni (PC) (Italia)  

Voto 70/100. 

Lingua madre italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B2 C1 B2 B2 C1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative La realtà dell'UO di ematologia del policlinico San Matteo di Pavia mi ha permesso di sviluppare 
capacità lavorative sia di gruppo, poiché inserita dentro un equipe molto numerosa e varia, che 
individuali grazie all'organizzazione interna del reparto secondo il modello di piccole equipe. Le 
competenze relazionali sono state sviluppate in seguito al contatto con numerosi colleghi, figure 
professionali di diverse qualifiche, e pazienti: l'ambiente così diversificato sia a livello sociale che 
culturale mi ha costretto alla relazione con persone di cultura, etnia e lingua diverse dalla mia.  
Il contesto didattico e di ricerca mi ha poi permesso di sviluppare capacità e competenze 
comunicative in pubblico, sia nei confronti degli studenti che verso colleghi o superiori.  
L’esperienza professionale come ricercatore, ha sviluppato ulteriormente le capacità di comunicazione 
scientifica, sia attraverso la stesura di articoli scientifici, che l’esposizione di progetti di ricerca ad 
convegni nazionali ed internazionali. 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Conseguentemente alla qualifica di infermiera, ho potuto sviluppare competenze organizzative 
attraverso l'organizzazione e la supervisione del personale di supporto e nei confronti degli studenti 
del secondo e terzo anno di corso durante il tirocinio presso la nostra unità operativa. Inoltre, il ruolo di 
tutor clinico e didattico e di docente mi ha permesso di sviluppare competenze gestionali ed 
organizzative soprattutto nei confronti degli studenti di infermieristica, relativamente al loro tirocinio 
clinico professionalizzante. L’esperienza professionale come ricercatore mi permette di accrescere le 
competenze organizzative nell’attuazione dei protocolli di ricerca, e gestionali nella relazione fra pari. 
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ATTIVITA’ DIDATTICA   

 
 

 
 

Competenze professionali - Iscritta ad una cooperativa socio-sanitaria come socio volontario, ho avuto la possibilità di esercitare 
A.I. domiciliare integrata sul territorio della provincia di Pavia. 
- Durante il novembre 2011 ho potuto fare esperienza di volontariato presso il centro sanitario-
assistenziale presente in Togo, Africa, creato, voluto e gestito da un gruppo di suore Canossiane e il 
gruppo VOICA presente sul territorio: l'esperienza, molto arricchente soprattutto di vista umano e 
personale, mi ha visto coinvolta nell'Assistenza del paziente pre, peri e post operatorio sottoposto ad 
interventi di ernie inguinali-scrotali e cisti ovariche, a contatto con una realtà umana inimmaginabile se 
non conosciuta di persona. 
- iscritta alla società SICPED e all'associazione AEPC, attive sul panorama nazionale ed europeo nel 
contesto cardiovascolare 
- iscritta all'associazione AIIAO, attiva a livello nazionale nel contesto oncologico 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

 Utente avanzato Utente avanzato Utente autonomo Utente avanzato Utente avanzato 

 Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Anno accademico  
2021/2022 

 

Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia)  
Corso di "Evidence Based Nursing” 

  
 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  

Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL Magistrale in Scienza Infermieristiche ed Ostetriche  
Mendeley: un sistema per la gestione della bibliografia 

  
Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL Magistrale in Scienza Infermieristiche ed Ostetriche  
Infermieristica Clinica Avanzata 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Milano  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato  
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA  
Modulo: Metodologia della ricerca 
 
Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia 
Master di I livello in Infermieristica di Famiglia e Comunità 
Master di I livello in Wound Care 

Anno accademico  
2020/2021 

 

Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia) 
SSD: MED/45 - Infermieristica Clinica Cardiologica (30 ore – 2 CFU) 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia)  
Corso di "Evidence Based Nursing" 
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 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL Magistrale in Scienza Infermieristiche ed Ostetriche  
Mendeley: un sistema per la gestione della bibliografia 

  
Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL Magistrale in Scienza Infermieristiche ed Ostetriche  
Infermieristica Clinica Avanzata 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Milano  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato  
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA  
Modulo: Metodologia della ricerca 

Anno accademico 
2019/2020 

 

Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL Magistrale in Scienza Infermieristiche ed Ostetriche  
Mendeley: un sistema per la gestione della bibliografia 
 
Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia  
Master di I livello, Management infermieristico ed ostetrico per le funzioni di coordinamento.  
Corso: Evidence based practice, linee guida, protocolli e procedure 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia) 
SSD: MED/45 - Infermieristica Clinica Cardiologica (30 ore – 2 CFU) 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL Magistrale in Scienza Infermieristiche ed Ostetriche  
Mendeley: un sistema per la gestione della bibliografia 
 

Anno accademico  
2018/2019 

 

Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia) 
SSD: MED/45 - Infermieristica Clinica Cardiologica (30 ore – 2 CFU) 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia)  
Corso di "Evidence Based Nursing" 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL Magistrale in Scienza Infermieristiche ed Ostetriche  
Mendeley: un sistema per la gestione della bibliografia 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Milano  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato  
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso integrato di Infermieristica Clinica nella Disabilità Neuropsichiche 
 

 Docente a contratto, Università Degli Studi Di Milano  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato  
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA  
Modulo: Metodologia della ricerca 

  
 

Anno accademico  
2017/2018 

 

 
Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia)  
SSD: MED/45 - Infermieristica Clinica Cardiologica (30 ore – 2 CFU) 
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Docente a contratto, Università Degli Studi Di Pavia 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Pavia (Italia) 
 Esame finale di tirocinio clinico 3 anno 

 
 

 
Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
Modulo: Metodologia della ricerca  
CFU: 1;    Ore:15 

 
 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano  
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 3 
Modulo: Assistenza infermieristica di fine vita 
CFU: 1; Ore:15 

    Anno accademico  
2016/2017 

 

Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
Modulo: Metodologia della ricerca CFU: 1; Ore:15 

Anno accademico  
2015/2016 

 

Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
Modulo: Metodologia della ricerca CFU: 1; Ore:15 
 

Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica in ambito medico 
CFU: 1   Ore: 15 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : : Assistenza infermieristica in ambito onco-ematologico e infettivo 
CFU: 1   Ore: 15 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica specialistica 
CFU: 1   Ore: 15 
 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2 
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Modulo: Laboratorio Professionale 2 (I gruppo)  
CFU: 1   Ore: 18   
 

  
Docente attività didattica elettiva, Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
Seminario: risorse bibliografiche: Ricerca prove di efficacia in Pubmed (1 CFU) 
 

Anno accademico  
2014/2015 

Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
Modulo: Metodologia della ricerca  CFU: 1;    Ore:15 
 

Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica in ambito medico CFU: 1 Ore: 15 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica in ambito onco-ematologico e infettivo  
CFU: 1, Ore: 15 
 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica specialistica CFU: 1, Ore: 15 
 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2 
Modulo: Laboratorio Professionale 2 (I gruppo)  CFU: 1, Ore: 18   
 
 
 

 Docente attività didattica elettiva, Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
Seminario: risorse bibliografiche: Ricerca prove di efficacia in Pubmed (1 CFU)  

Anno accademico  
2013/2014 

Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 - Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: INFERMIERISTICA CLINICA E RICERCA 
Modulo: Metodologia della ricerca (CFU: 2, Ore:30) 
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Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica in ambito medico (CFU: 1 - Ore: 15) 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica in ambito onco-ematologico e infettivo 
CFU: 1   Ore: 15 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica specialistica 
CFU: 1   Ore: 15 
 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2 
Modulo: Laboratorio Professionale 2 (I gruppo)  
CFU: 1   Ore: 18   
 

 
Anno accademico 

2012/2013 

Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica in ambito medico 
CFU: 1   Ore: 15 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica in ambito onco-ematologico e infettivo 
CFU: 1   Ore: 15 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche  
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2  
Modulo : Assistenza infermieristica specialistica 
CFU: 1   Ore: 15 
 

 Docente a contratto,  Università Degli Studi Di Milano 
Facoltà di Medicina e Chirurgia – CdL in Infermieristica, Milano (Italia) – sede San Donato 
SSD: MED/45 – Scienze infermieristiche generali cliniche e pediatriche 
Corso di insegnamento: SCIENZE INFERMIERISTICHE CLINICHE 2 
Modulo: Laboratorio Professionale 2 (I gruppo)  
CFU: 1   Ore: 18   
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PRINCIPALI PUBLICAZIONI   
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Journal Of Cardiovascular Medicine, 20, 253-260, doi: 10.2459/JCM.0000000000000770 
   
Iovino P, Scudeller L, Ferretti VV, Arcaini L, Dellafiore F (2019).  
ICA-EMA: A Tool for Assessing Nursing Complexity of Patients With Oncohematologic Disease in an Italian Center.  
Creative Nursing, 25, 157-168. doi: 10.1891/1078-4535.25.2.157 
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Rosa D, Terzoni S, Dellafiore F, Destrebecq A (2019).  
Systematic review of shift work and nurses' health.  
Occupational Medicine, 69(4), pp. 237-243. doi: 10.1093/occmed/kqz063 
 
 
Anno 2018 
 
Caruso R, Magon A, Baroni I, Dellafiore F, Arrigoni C, Pittella F, Ausili D (2018). Health literacy in type 2 diabetes patients: a systematic review of systematic reviews. ACTA 
DIABETOLOGICA, vol. 55, p. 1-12, ISSN: 1432-5233, doi: 10.1007/s00592-017-1071-1 
   
Caruso R, Magon A, Dellafiore F, Griffini S, Milani L, Stievano A, Orchard CA (2018). Italian version of the assessment of interprofessional team collaboration scale II (I-AITCS 
II): A multiphase study of validity and reliability amongst healthcare providers | [«versione italiana della scala di valutazione della collaboratività di team interprofessionale II (I-
AITCS II): studio multifase di validazione ed affidabilità tra personale sanitario»]. MEDICINA DEL LAVORO, vol. 109(4):316-324, p. 316-324, ISSN: 0025-7818, doi: 
10.23749/mdl.v109i4.7101. 
   
Dellafiore F, Arrigoni C, Pittella F, Conte G, Magon A, Caruso R (2018). Paradox of self-care gender differences among Italian patients with chronic heart failure: findings from 
a real-world cross-sectional study. BMJ OPEN, vol. 28, e021966, ISSN: 2044-6055, doi: 10.1136/bmjopen-2018-021966 
   
Dellafiore F, Borella A, Magon A, Pittella F, Conte G, Baroni I, Caruso R. (2018). Descriptive pilot study on self-care and daily living activities in Italian patients with heart failure: 
What are the criticalities? | [Self-care e attività di vita quotidiane: Quali criticità? Studio pilota descrittivo in pazienti italiani con scompenso cardiaco]. RICERCA & PRATICA, vol. 
34, p. 6-16, ISSN: 1120-379X 
   
Dellafiore F, Buck HG, Pucciarelli G, Barbaranelli C, Paturzo M, Alvaro R, Vellone E (2018). Psychometric characteristics of the mutuality scale in heart failure patients and 
caregivers. HEART & LUNG, vol. 47, p. 553-561, ISSN: 0147-9563, doi: 10.1016/j.hrtlng.2018.05.018 
   
Dellafiore F, Conte G, Baroni I, Magon A, Pittella F, Casole L, Caruso R. (2018). Gender differences in heart failure self-care behaviors: do we know enough?. MINERVA 
MEDICA, vol. 109, p. 401-403, ISSN: 0026-4806, doi: 10.23736/S0026-4806.18.05579-9 
   
Dellafiore F, Rosa D, Pittella F, Caruso MP, Allemano M, Caruso R (2018). The impact of type 2 diabetes diagnosis on married couples. JOURNAL OF DIABETES 
NURSING, vol. 22, JDN12, ISSN: 1368-1109 
   
Flocco SF, Caruso R, Dellafiore F, Pittella F, Giamberti A, Micheletti A, Negura DG, Piazza L, Chessa M (2018). The effects of a standardized set of educational interventions 
on the health perception of adolescents with congenital heart disease (Transition model): Preliminary results of a quasi-experimental study | [Gli effetti di un set standardizzato 
di interventi educazionali sulla percezione della salute di adolescenti con cardiopatia congenita (modello Transition): Risultati preliminari di uno studio quasi-sperimentale]. 
GIORNALE ITALIANO DI CARDIOLOGIA, vol. 19, p. 386-393, ISSN: 1972-6481, doi: 10.1714/2922.29372 
   
Magon A, Arrigoni C, Roveda T, Grimoldi P, Dellafiore F, Moia M, Obamiro KO, Caruso R (2018). Anticoagulation Knowledge Tool (AKT): Further evidence of validity in the 
Italian population. PLOS ONE, vol. 13, e0201476, ISSN: 1932-6203, doi: 10.1371/journal.pone.0201476 
   
Vellone E, Chung ML, Alvaro R, Paturzo M, Dellafiore F (2018). The Influence of Mutuality on Self-Care in Heart Failure Patients and Caregivers: A Dyadic Analysis. 
JOURNAL OF FAMILY NURSING, vol. 24 , p. 563-584, ISSN: 1074-8407, doi: 10.1177/1074840718809484 
   
Vellone E, Dellafiore F, Chung ML, Alvaro R (2018). Mutuality and self-care in heart failure patient and caregiver dyads. EUROPEAN JOURNAL OF CARDIOVASCULAR 
NURSING,  (17)467-468, doi: 10.1177/1474515117740482 
 
 
Anno 2017 
 
Caruso R, Arrigoni C, Groppelli K, Magon A, Dellafiore F, Pittella F, Grugnetti AM, Chessa M, Yorke J (2017). Italian version of Dyspnoea-12: cultural-linguistic validation, 
quantitative and qualitative content validity study. ACTA BIO-MEDICA DE L'ATENEO PARMENSE, vol. 88, p. 426-434, ISSN: 0392-4203, doi: 10.23750/abm.v88i4.6341 
 
Caruso R, Arrigoni C, Magon A, Pittella F, Dellafiore F, Grugnetti AM, Ausili D, Auxilia F (2017). Health determinants in italian type 2 diabetes Mellitus (T2DM) patients: A critical 
gender differences analysis. JOURNAL OF RESEARCH IN GENDER STUDIES, vol. 7, p. 93-108, ISSN: 2164-0262, doi: 10.22381/JRGS7220176 
 
 
Anno 2016 
  
Magon A, Dellafiore F, Pittella F, Caruso R (2016). Criteria and requirements of self-monitoring pathways for the management of oral anticoagulant therapy: Meta-narrative 
analysis of a systematic review | [Self monitoring per la gestione della terapia anticoagulante orale: Criteri e requisiti Analisi meta-narrativa di una revisione sistematica]. 
RICERCA & PRATICA, vol. 32, p. 246-254, ISSN: 1120-379X 
   
 
Anno 2013 
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Caruso R, Di Pasquale C, Lichosik D, Dellafiore F, Pittella, F (2013). Report on the 2013 European Multidisciplinary Cancer Congress - ECC 17, Amsterdam, 27 September-1 
October 2013: Nursing highlights. ECANCERMEDICALSCIENCE, vol. 7, 367, ISSN: 1754-6605, doi: 10.3332/ecancer.2013.367 
  
Caruso, R., Arrigoni, C., Fiorini, T., Dellafiore, F., Pittella, F. 
Highlights from 2013 Consociazione Nazionale Associazioni Infermieri (CNAI) Conference: reflections and addresses for Italian nursing. 
(2013) Professioni infermieristiche, 66 (4), pp. 245-248.  
 
 
 
Principali atti di congresso (nazionali e internazionali) 
 

- Caruso R, Dellafiore F, Pittella F, Caruso MP, Fiorini B, Tramarin R. Hospital-ized heart failure patients: what is behind their satisfaction 
with nursing care? In: Heart Failure 2016 & & 3RD World Congress on Acute Heart Failure, 21-24 Maggio, Firenze 

- Dellafiore F, Pittella F, Caruso MP, Bersani V, Flocco SF, Cimini A, Caruso R (2016). What about life experiences of Congenital Heart 
Disease adolescents’ parents? A literature review and meta-synthesis. In: 50th Annual Meeting of the Association for European Paediatric 
and Congenital Cardiology AEPC, 1-2 Giugno   

- Flocco SF,  Orlando A, Campioni G, Dellafiore F, Baldrighi S, Micheletti A, Negura DG, Carminati M, Chessa M (2016). The Transition 
Clinic in CHD: an educational project in a Referral National Centre. In: 50th Annual Meeting of the Association for European Paediatric and 
Congenital Cardiology AEPC, 1-2 Giugno  

- Dellafiore F, Calorenne V, Ivanciu S, Bersani V, Caruso MP, Pittella F, Fiorini T, Caruso R. Lo studio dei fattori organizzativi per 
promuovere la Best Practice in oncologia. In: V Congresso Nazionale AIIAO, Bari, 27 – 28 Maggio  

- Dellafiore F, Pittella F, Fiorini T, Tedeschi C, Ivanciu S, Gambuzza C, Caruso R (2016). Cancer patients’ perceptions of caring. In: EONS-
10, Dublino 

- Ghizzardi G, Ivanciu S, Pittella F, Cimini A, Bersani V, Caruso M, Fiorini T,  Dellafiore F, Caruso R (2016). Symptom management in 
cancer care delivery: an integrative review of self-reported outcomes used in clinical practice. In: EONS-10, Dublino 

- R. Caruso, F. Coscia, F. Dellafiore, V. Capasso, C. Di Pasquale, E. Dossena, D. Lichosik, F. Pittella, T. Fiorini, C. Arrigoni. Cancer 
patients multidimensional post-operative pain assessment: An observational study. European Journal of Cancer, 2015; 51(14): S261 

- F. Dellafiore, F. Pittella,  M.P. Caruso,  V. Bersani,  A. Cimini, S.F. Flocco, T. Fiorini, R. Caruso. The discharge planning process after 
surgical oncology: nurses' perceptions of communication. European Journal of Cancer, 2015; 51(14): S255-6 

- F. Dellafiore, S. F. Flocco, M. Chessa, A. Orlando, F. Pittella, R. Caruso. La “Transition Clinic” nel cardiopatico congenito: revisione della 
letteratura e meta-sintesi. In: 76° CONGRESSO NAZIONALE della Società Italiana di Cardiologia; 12/2015 

- F. Dellafiore, F. Pittella, V. Bersani, A. Cimini, M.P. Caruso, T. Fiorini, R. Caruso. Documentazione assistenziale: dalla percezione intra-
professionale alla matrice teorica. In: Convegno Nazionale AIIAO 2015; 11/2015 

- F. Dellafiore, R. Caruso, S.F. Flocco, F. Pittella, M. Chessa. Come Sono Usate Le Prove Di Efficacia Dagli Infermieri Clinici Che 
Assistono Persone Con Cardiopatie Congenite? La Presentazione Di Un Progetto Di Studio. In: XLV Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite; 10/2015 

- F. Dellafiore, S.F. Flocco, M. Chessa, F. Pittella, R. Caruso. Lo Stato dell’arte sul Self-Care nel Cardiopatico Congenito Adulto: Risultati 
Di Una Scoping Review. In: XLV Congresso Nazionale della Società Italiana di Cardiologia Pediatrica e delle Cardiopatie Congenite; 
10/2015 

- R. Caruso, F. Coscia, F. Dellafiore, V. Capasso, C. Di Pasquale, E. Dossena, D. Lichosik, F. Pittella, T. Fiorini, C. Arrigoni. Cancer 
patients multidimensional post-operative pain assessment: An observational study. In: European Cancer Congress, 2015. Vienna 25-29 
September 

- F. Dellafiore, F. Pittella,  M.P. Caruso,  V. Bersani,  A. Cimini, S.F. Flocco, T. Fiorini, R. Caruso. The discharge planning process after 
surgical oncology: nurses' perceptions of communication. In: European Cancer Congress, 2015. Vienna 25-29 September 

- F. Pittella; R. Caruso; G. Ghizzardi; F. Dellafiore; T. Fiorini. Le competenze infermieristiche. Cosa sono e cosa ostacola l’implementazione 
di competenze specialistiche? In: III Convegno CID Lombardia, 15 Maggio 2015, Varese, Italy 

- R. Caruso. C Di Pasquale, D. Lichosik, F. Dellafiore, F. Pittella . “Report on the 2013 European Multidisciplinary Cancer Congress ECC 
17, Amsterdam, 27 September-1 October 2013: nursing highlights.” Ecancermedicalscience. 2013 Oct 24;7:367. doi: 
10.3332/ecancer.2013.367 

- Transition Care Models in adolescents with Congenital Heart Disease: an overview of literature reviews Flocco S.F., Magon A., Dellafiore 
F., Pittella F., Chessa M., Caruso R in: AEPC Lyon March 2017 

- How could the clinicians assess the CHD adolescents’ and their parents’ needs? A preliminary theoretical basis underpinning a tool 
development. Flocco S.F., Magon A., Dellafiore F., Pittella F., Chessa M., Caruso R. in: AEPC Lyon March 2017 

- Arianna Magon; Federica Dellafiore, Francesco Pittella; Rosario Caruso. Self-Monitoring criteria and requirements for indirect Oral 
Anticoagulation Therapy management: a meta-narrative review. Congresso ICN Barcellona, Maggio 2017. Pubblicato sull'Abstract Book di 
ICN  

- Albanesi B., Bruscagin M., Dellafiore F., Pittella F., Magon A., Caruso R. What is behind an organizational step change project to 
personalize the nursing care delivery? Findings from an inductive content analysis. ICN Barcellona, Maggio 2017. Pubblicato sull'Abstract 
Book di ICN  

- Flocco SF., Caruso R., Dellafiore F., Magon A., Conte G., Pittella F., Campioni G., Orlando A., Giamberti A., Chessa M. Indagine 
conoscitiva (Survey) multidimensionale sugli stili di vita delle persone adulte con cardiopatia congenita (GUCH). Congresso SICPED, 
Ottobre 2017 (in press su Giornale italiano di cardiologia) 

- Sujanska K., Devecchi S., Sfameli L., Moussaidi N., Flocco SF., Dellafiore F., Pittella F., Chessa M., Caruso R. Conoscenze E 
Competenze Interculturali Infermieristiche In Cardiochirurgia Pediatrica: Risultati Preliminari Di Uno Studio Osservazionale Prospettico. 
Congresso SICPED, Ottobre 2017 (in press su Giornale italiano di cardiologia)  

- Dellafiore F, Magon A, Conte G, Pittella F, Flocco SF, Chessa M, Caruso R. Versione italiana della Dyspnoea-12 nei cardiopatici 
congeniti: validazione linguistico-culturale e di contenuto e facciata. Congresso SICPED, Ottobre 2017 (in press su Giornale italiano di 
cardiologia)  

- Flocco S.F., Dellafiore F., Magon A., Conte G., Pittella F., Oralando A., Sfamell L., Fesslova V., Chessa M., Caruso R. Rabdomioma 
cardiaco e diagnosi prenatale: la competenza infermieristica all’interno dell’equipe multidisciplinare a sostegno della coppia genitoriale 
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nella scelta. Congresso AIIAO, Roma, Giugno 2017; pubblicato su abstract book del congresso  
- Nania T; Capasso V; Mineo VD, Caruso R; Dellafiore F; Bersani V, Cimini A, Caruso MP,; Pittella F. Nursing perioperatorio per prevenire 

le complicanze post esofagectomia: una sintesi narrativa delle migliori evidenze disponibili. Congresso AIIAO, Roma, Giugno 2017; 
pubblicato su abstract book del congresso  

- Dellafiore F., Conte G., Magon A., Pittella F., Ivanciu S., Caruso R. Gli infermieri utilizzano i risultati della ricerca nell’assistenza al 
paziente oncologico? Risultati di uno studio osservazionale e multicentrico. Congresso AIIAO, Roma, Giugno 2017; pubblicato su abstract 
book del congresso  

- Bruscagin M, Dellafiore F, Romeo F, Pittella F, Conte G, Magon A, Nania T, Caruso R. Cosa ostacola l’implementazione di un modello di 
assistenza infermieristica patient centred? Studio qualitativo fenomenologico descrittivo. Congresso ANIARTI, Riva del Garda, Novembre 
2017 (in press sulla rivista Scenario)  

- Dellafiore F, D’Argenio A, Caruso MP, Calorenne V, Ghizzardi G, Genova A, Castiello G, Zaffino G, Caruso R. Quel è il vissuto del 
paziente in terapia intensiva sottoposto ad intervento cardiochirurgico? Risultati di uno studio fenomenologico descrittivo. Congresso 
ANIARTI, Riva del Garda, Novembre 2017 (in press sulla rivista Scenario)  

- Flocco S.F, Magon A., Dellafiore F., Pittella F., Chessa M., Caruso R. How could the clinicians assess the CHD adolescents’ and their 
parents’ needs? A preliminary theoretical basis underpinning a tool development. Congresso 51st Annual Meeting of the Association for 
European Pediatric and Congenital Cardiologi (AEPC), Lyon, Marzo 2017. Pubblicato su Cardiology in the Young, 27(S2) 
(doi.org/10.1017/S1047951117000373).  

- Flocco S.F, Magon A., Dellafiore F., Pittella F., Chessa M., Caruso R. How could the clinicians assess the CHD adolescents’ and their 
parents’ needs? A preliminary theoretical basis underpinning a tool development. Congresso 51st Annual Meeting of the Association for 
European Pediatric and Congenital Cardiologi (AEPC), Lyon, Marzo 2017. Pubblicato su Cardiology in the Young, 27(S2) 
(doi.org/10.1017/S1047951117000373).  

- Flocco S.F., Magon A., Dellafiore F., Pittella F., Chessa M., Caruso R. Transition Care Models in adolescents with Congenital Heart 
Disease: an overview of literature reviews. Congresso 51st Annual Meeting of the Association for European Pediatric and Congenital 
Cardiologi (AEPC), Lyon, Marzo 2017. Pubblicato su Cardiology in the Young, 27(S2) (doi.org/10.1017/S1047951117000373).  

- Magon A, Dellafiore F, Caruso MP, Fiorini T, Pittella F, Caruso R. Mappatura bottom-up delle competenze degli infermieri nei Centri 
Specializzasti per la sorveglianza dei pazienti Anticoagulati (CSA). Congresso FORMAT, Marzo 2017, Riccione 

- Magon A, Caruso MP, Bersani V, Dellafiore F, Pittella F, Caruso R. Oral Anticoagulation Knowledge Test: studio metodologico di 
validazione italiana. Congresso FORMAT, Marzo 2017, Riccione 

- Dellafiore et al. Il colloquio motivazionale migliora il self-care nei pazienti con scompenso cardiaco e loro caregiver nel tempo? Protocollo 
di ricerca randomizzato e controllato. 78° Congresso Società Italiana di Cardiologia (SIC), Dicembre 2017, Roma. Pubblicazione in press 
su Giornale Italiano di Cardiologia 

- Flocco SF., Dellafiore F., Caruso R., Pittella F., Giamberti A., Carminati M., Chessa M. Sviluppo e validazione di uno strumento di 
misurazione dei bisogni dei genitori di pazienti affetti da cardiopatia congenita. 78° Congresso Società Italiana di Cardiologia (SIC), 
Dicembre 2017, Roma. Pubblicazione in press su Giornale Italiano di Cardiologia 

- Dellafiore F., Pittella F., Fiorini B., Baroni I., Di Biasio M., Magon A., Flocco SF., Conte G., Caruso R. Quali sono i fattori che determinano 
la soddisfazione rispetto all’assistenza infermieristica dei pazienti ospedalizzati con scompenso cardiaco? 78° Congresso Società Italiana 
di Cardiologia (SIC), Dicembre 2017, Roma. Pubblicazione in press su Giornale Italiano di Cardiologia 

- G. Ghizzardi, F. Pittella, F. Dellafiore, A. Magon, R. Caruso. Does cardiotoxicity management represent a rare bird for cancer nursing 
care delivery? An Italian study on nurses’ self-efficacy. Congress ECCO 2017, Amsterdam, European Journal of Cancer 72(Supplement 
1):S119-120  

- Dellafiore et al. Validity and Reliability of the Mutually Scale in Heart Failure Patient and Caregivers Dyads. ESC congress 2017, 
Barcelona. Pubblicazione European Heart Journal, Volume 38, Issue suppl_1, 1 August 2017, ehx502.P2474 

- Di Pasquale C., Saracco C., Dossena E., Tadini L., Tarantino A., Dellafiore F., Magon A., Conte G., Nania T., Pittella F., Caruso R. 
Ostomy Adjustment Inventory-23. OAI-23. Traduzione linguistico culturale e studio di validità di contenuto e facciata nel contesto italiano. 
Congresso AIIAO, Roma, Giugno 2017; pubblicato su abstract book del congresso 

- Federica Dellafiore; Gianluca Conte; Irene Baroni, Arianna Magon ; Francesco Pittella; Barbara Fiorini, Rosario Caruso. An insight on 
self-care determinates amongst de novo Acute Heart Failure (AHF) patients prior to their discharge: a descriptive study. EuroHeartCare 
2018. Accettato 

- Federica Dellafiore; Gianluca Conte; Arianna Magon, Barbara Fiorini; Irene Baroni Patrizia Di Stassi; Francesco Pittella; Rosario Caruso 
Determinants of satisfaction with nursing care amongst hospitalised heart failure patients: a structural equation modelling (SEM) approach. 
EuroHeartCare 2018. Accettato 

- Federica Dellafiore, Gianluca Conte, Irene Baroni, Arianna Magon, Francesco Pittella; Barbara Fiorini; Patrizia Stassi; Rosario Caruso. 
Studio pilota descrittivo su self-care e attività di vita quotidiane in pazienti italiani con scompenso cardiaco: quali criticità? Congresso 
Format 2018. 

- Arianna Magon; Cristina Arrigoni; Tiziana Roveda; Paola Grimoldi; Federica Dellafiore; Marco Moia; Kehinde O. Obamiro; Rosario 
Caruso. Anticoagulation Knowledge Tool (AKT): evidenze di validità ed affidabilità nella popolazione italiana. Congresso Format 2018.  

- Rosario Caruso; Arianna Magon; Federica Dellafiore]; Antonio Colangelo; Annalisa Pennini. Disease & Care Management (DCM) Score: 
sviluppo iniziale e validità quantitative e qualitative di contenuto. Congresso nazionale FNOPI, Roma 2018 

- Federica Dellafiore, Harleah G. Buck Claudio Barbaranelli Marco Paturzo, Rosaria Alvaro, Ercole Vellone. Validazione psicometrica della 
Mutuality Scale nel paziente affetto da scompenso cardiaco e il suo caregiver. Congresso nazionale FNOPI, Roma 2018 

- Federica Dellafiore, Ercole Vellone, Francesco Pittella, Arianna Magon, Irene Baroni, Cristina Arrigoni, Anna Maria Grugnetti, Rosario 
Caruso. Self-care nello scompenso cardiaco: analisi critica delle differenze di genere. Congresso nazionale FNOPI, Roma 2018 

 
 
 
Premi  
 

- SICPED, gruppo affiliati Nursing. Premio “Gabriella Zunnino” 2015 
 

- SICPED, gruppo affiliati Nursing. Premio “Gabriella Zunnino” 2017 
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- IV Congresso Nazionae AIIAo “Modelli e strumenti assistenziali. Fare la differenza in oncologia”. Milano 2015. 
Documentazione Assistenziale: dalla percezione intra-professionale alla matrice teorica” 
 

- V Congresso Nazionale AIIAO “Le nuove sfide in oncologia: appropriatezza clinica e continuità delle cure”. Bari, 2016. 1° 
classificato, sessione Poster. “Lo studio dei fattori organizzativi per promuovere la Best Practice in oncologia”. 
 

- VI Congresso Nazionale AIIAO “Valutazione delle performance assistenziali in ambito oncologico”. Roma, 2017. 2° 
Classificato, Sessione comunicazione libere: Ostomy Adjustment Inventory-23 (OAI-23). Traduzione linguistico culturale 
e studio di validità di contenuto e facciata nel contesto italiano 
 

- VI Congresso Nazionale AIIAO “Valutazione delle performance assistenziali in ambito oncologico”. Roma, 2017. 4° 
Classificato, Sessione comunicazione libere: Gli infermieri utilizzano i risultati della ricerca nell’assistenza al paziente 
oncologico? Risultati di uno studio osservazionale e multicentrico 
 

- ANIARTI 36° Congresso nazionale “Il nursing nella sopravvivenza”. Migliore poster ANIARTI 2017, 2° Classificato. Quel 
è il vissuto del paziente in terapia intensiva sottoposto ad intervento cardiochirurgico? Risultati di uno studio 
fenomenologico descrittivo. 
 

- Premio concorso "Memorial Canese" - AIOSS: vincita del 1° e 2 posto premio al concorso "Memorial Canese", indetto da 
AIOSS (Associazione Tecnico Scientifica di stomaterapia e riabilitazione del pavimento pelvico), durante i l3° Congresso 
Nazionale dal titolo “Stomaterapia e Dintorni Professionali”, svolto dal 7 al 10 ottobre 2021, a Montesilvano (PE). 
I premi sono stati conferiti per la presentazione delle due migliori revisioni sistematiche di letteratura scientifica su temi 
inerenti agli ambiti di stomaterapia, colo-proctologia o riabilitazione delle disfunzioni del pavimento pelvico dal titolo:  

1. "Quali sono i fattori di rischio e la prevalenza delle complicanze stomali? Risultati di una revisione sistematica 
della letteratura e meta-analisi" (Autori: Federica DELLAFIORE; Rosario CARUSO; Giulia VILLA; Sara RUSSO; 
Irene BARONI; Cristina DI PASQUALE; Tiziana NANIA Duilio F. MANARA; Cristina ARRIGONI), che è risultato 
vincitore del primo premio;  

2. "Efficacia del programma di Prehabilitation per le persone con stomia: Revisione sistematica della letteratura" 
(Autori: Giulia VILLA; Danila MACULOTTI; Federica DELLAFIORE; Alessia FAZIO; Teresa TORCHIANA; 
Cristina ARRIGONI; Rosario CARUSO; Duilio F. MANARA), che è risultato vincitore del secondo premio.  

 
- Premio II classificati al Concorso di Ricerca Nazionale Giovanni Sicignano. Ordine delle Professioni Infermieristiche di 

Napoli (14 dicembre 2022). Progetto dal titolo: “Attitudes and point of view of nursing students towards the family and 
community nursing: a mixed methods research project” 

 
Protocolli di Ricerca  
 

- Protocollo IPPSSC: Intervento Personalizzato per la Promozione del Self-Care nei pazienti affetti da Scompenso 
Cardiaco. (112/int/2016). PI: Dellafiore Federica 
 

- Protocollo Survey_GUCH. Indagine conoscitiva (Survey) multidimensionale sugli stili di vita delle persone adulte con 
cardiopatia congenita (GUCH). (111/int/2016) Co-PI: Dellafiore Federica 

 
- Protocollo CHD_Parents_Needs: Sviluppo e validazione di uno strumento di misurazione dei bisogni dei genitori di 

pazienti affetti da cardiopatia congenita. (CE: 136/int/2017). Co-PI: Dellafiore Federica 
 

- Protocollo Ostomy-NSO. Ostomy Nursing Sensitive Outcomes: dalla percezione intra-professionale alla matrice teorica. 
(CE n 64/int/2018). Co-PI: Dellafiore Federica 
 

- Protocollo SYNERGY: “Synergy Model”: esiti dell’implementazione di un modello di assistenza infermieristica patient 
centred care. (CE n 10/int/2018). Co-PI: Dellafiore Federica 
 

- Protocollo HNS-CHD: Validazione italiana della Healthcare Needs Scale for Youth with CHD (HNS-CHD) (CE n 
9/int/2018). Co-PI: Dellafiore Federica 
 

- Protocollo sindrome metabolica infermieri. Contenere lo stress lavoro correlato attraverso la promozione della salute 
organizzativa: ripercussioni sulle cure mancate, sulla qualità di vita e sulla sindrome metabolica degli infermieri (studio 
Pilota). (CE n 136/2018 del 18/06/2018). PI: Dellafiore Federica 
 

- TELEMACO study: Transition carE modeL for adolEscents with congenital heart disease (CHD): a Multicenter study to 
Assess its effeCtiveness on patient reported Outcomes. Co-PI: Dellafiore Federica 



  Curriculum vitae 
Dellafiore Federica, RN, MSc, PhD 

07/02/2023  © Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu   Pagina 18 / 19  

 
- Protocollo EFESO: EFficacy of prophylactic nEgative preSsure wOund therapy (NPWT) on prevention for complications 

after open saphenous vein harvest in cardiac surgery (EFESO protocol) [L'efficacia della terapia con pressione negativa 
(NPWT) sulla prevenzione di deiscenza della safenectomia dopo rivascolarizzazione miocardica]. Co-PI: Dellafiore 
Federica 
 

- Focus Group Protocol: Le esperienze dei pazienti e degli operatori sanitari sull'uso di farmaci iniettabili nelle patologie 
cardiovascolari. Studio internazionale nel Regno Unito, Danimarca e Italia. PI: Dellafiore Federica 

 
 
 
Testi 
   

- Flocco, S.F., Habibi, H., Dellafiore, F., Sillman, C. (eds) Guide for Advanced Nursing Care of the Adult with Congenital 
Heart Disease. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-031-07598-8_16 

 
- Dellafiore, F., Arrigoni, C., Riegel, B. (2022). Connecting Dots for Framing Health: The Self-Care Process. In: Flocco, 

S.F., Habibi, H., Dellafiore, F., Sillman, C. (eds) Guide for Advanced Nursing Care of the Adult with Congenital Heart 
Disease. Springer, Cham. https://doi.org/10.1007/978-3-031-07598-8_16 Pages 255-262 

 
- Serena Flocco, Angelo Lillo, Federica Dellafiore, Eva Goossens. Congenital Heart disease. The nursing care handbook 

Springel, 2018. MILANO: Springer-Verlag Italia, ISBN: 978-3-319-78421-2, doi: 10.1007/978-3-319-78423-6 
 

- Dellafiore F (2019). Nursing Research and Quality Improvement Initiatives for Patients with Congenital Heart Disease 
(chapter 19). In: Congenital Heart Disease: The Nursing Care Handbook. 
 

- Editore all’edizione italiana di: Il modello Synergy per l'eccellenza clinica. Il modello Synergy dell’AACN applicato alla 
cura delle persone assistite. Milano:Casa Editrice Ambrosiana, ISBN: 9788808980069 
 

- Dellafiore F (2020). Applicazione del modello Synergy presso l'Unità Operativa di Cardiochirurgia: barriere 
all'implementazione e fase pilota in IRCCS Policlinico San Donato.(Capitolo 29). In: Il modello Synergy per l'eccellenza 
clinica. Il modello Synergy dell’AACN applicato alla cura delle persone assistite.  
 

- Autore del capitolo: "Strumenti e modelli di assistenziali in stomaterapia. Esiti sensibili in stomaterapia: la matrice teorica" 
di Opera Editoriale AIOSS 2020 
 

- Dellafiore F (2013). Traduzione di: Classificazione NOC dei risultati infermieristici. In: (a cura di): Luisa Anna Rigon, 
Classificazione NOC dei risultati infermieristici. MILANO: Casa Editrice Ambrosiana, ISBN: 9788808183217 

 
 
 
Altro  
 

- In data 12-11-2020 conseguita ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE di II fascia. Settore concorsuale 06/M1 
IGIENE GENERALE E APPLICATA, SCIENZE INFERMIERISTICHE E STATISTICA MEDICA 
 

- Segreteria organizzativa Master di I livello in Infermieristica di Famiglia e Comunità, Dipartimento di Sanità Pubblica, 
Medicina Legale e Forense. Università degli studi di Pavia (aa. 2021-2022) 
 

- Segreteria organizzativa Master di I livello in Wound care, Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina Legale e Forense. 
Università degli studi di Pavia (aa. 2021-2022) 
 

- Consigliere nel Direttivo Ordine delle Professioni Infermieristiche di Pavia, e collaborazione nella gestione di 
accreditamento per eventi formativi OPI PV, da febbraio 2021 ad oggi 
 

- Direttore Responsabile della rivista “Nursing Foresight”, editore Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) della 
Provincia di Pavia (https://www.opipavia.it/wp-content/uploads/2021/05/Rivista_Nursing-Foresight_mail.pdf) 
 

- Consigliere nel direttivo dell’Associazione Italiana Infermieri di Area Oncologia (AIIAO) (https://www.aiiao.it/) da ottobre 
2021 ad oggi 
 

- Partecipazione al Board Editoriale di Italian Journal Of Nursing (https://italianjournalofnursing.it/) 
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- Socio Fondatore del Nucleo Pavese Dell’Associazione Regionale Lombardia Infermiere/I (https://www.arli-infermieri.it/) 
 

- Docente a diversi corsi di aggiornamento 
 

- Relatore e correlatore di percorsi di tesi nei seguenti percorsi formativi: 
 

o laurea triennale in infermieristica (università degli studi di Milano e università degli studi di Pavia),  
o laurea magistrale in scienze infermieristiche (università degli studi di Pavia) 
o master di I livello in coordinamento, ed in Infermieri di Famiglia e di Comunità (università degli studi di Pavia) 
o master di I livello in ricerca qualitativa, di case/care management, e in cure palliative (Università degli studi di 

Parma) 
o master di II livello in strategie formativa (Università degli studi di Parma) 

 
- Reviewer per le seguenti riviste:  

o Professioni Infermieristiche 
o Clinical Research: Open Access 
o European Journal of Oncology 
o Qualitative Health Research 
o Cancer Management and Research 
o International Journal of Public Health 
o Journal of oncology nursing 
o Italian Nursing Journal 
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